
 



PRESENTACIÓN. 

 Mostramos a continuación algunos de los aspectos más destacados, propios y 

exclusivos del Método ABN. Nos centraremos en seis apartados (Numeración, Cálculo,  

Pensamiento Computacional, Resolución de Problemas, Pensamiento Algebraico y Tarea 

Competencial o Situación de Aprendizaje), que no es ni mucho menos lo único, sino un 

extracto de las novedades más importantes del libro de 4º de Primaria.  

NUMERACIÓN.  

Página 7. Composición de números a partir de OOMM. El método de composición 

de números que se utiliza en ABN es nuevo y distinto del que se usa en el método 

tradicional.  

Página 43. Cantidad de una fracción impropia. Se aborda el conocimiento y 

comprensión de las fracciones desde una nueva perspectiva.  

  

CÁLCULO.  

Página 21. Sumas de números en frontera con OOMM. Se trata de un ejercicio muy 

útil para la potenciación del cálculo mental. Se habla de “frontera” en el sentido de que 

el cálculo está en la transición de un orden de magnitud a otro.  

Página 106. Sumas con unidades de tiempo. Con el algoritmo ABN las operaciones con 

las unidades de tiempo son más fáciles y comprensibles.   

Página 28. Aproximando el multiplicando. Una nueva técnica para la mejora en 

exactitud y rapidez del cálculo mental.   

Página 58. Reconstrucción del producto a partir de los resultados parciales. Otra 

técnica específica del método ABN. A partir de los resultados parciales finales se 

reconstruye toda la operación de multiplicar. ¡Sin pérdida de sentido! 

Página 177. Cálculo mental de productos. Patrones. El uso de patrones o la capacidad 

de extender a otros números la resolución de una multiplicación es otra de las técnicas 

exclusivas del ABN, y básica para el dominio del cálculo mental.  

Página 179. Producto posicional con decimales. Es un formato que abrevia mucho los 

pasos necesarios para resolver una operación. A fuer de pesados, es algo específico del 

ABN.  

Página 87. Extracción de decimales del resto de una división. Esto no es nuevo, aunque 

sí lo es la forma de hacerlo y el que se comprenda cómo se hace.  

Página 92. División: dividendo menor que el divisor. Otra técnica que mejora y da 

sentido a la tradicional.   

Página 93. Reconstrucción de la división a partir de los resultados parciales. Otra 

técnica específica del método ABN. A partir de los resultados parciales finales se 

reconstruye toda la operación de dividir. ¡Sin pérdida de sentido! 



Página 95. Cálculo mental de divisiones con dividendos de hasta cuatro cifras. 

Entrenamiento en cálculo mental en divisiones.  

Página 103. Redondeo de la división. En ABN utilizamos la propiedad distributiva 

del dividendo para hacer más sencillas las divisiones. 

 

PENSAMIENTO COMPUTACIONAL.  

Página 120. Numeración en base 2. Escritura de números y pase de base 2 a base 10 

y viceversa. Para iniciarse en el lenguaje de los ordenadores. Tan sencillo como que lo 

aprenden ya en 2º de Primaria. 

 

PENSAMIENTO ALGEBRAICO. 

Página 173. Álgebra. Ecuaciones de primer grado tipo 1. Primera iniciación a un 

contenido básico. Es el primero de los seis tipos que se abordarán en Primaria.   

Página 175. Álgebra. Ecuaciones de primer grado tipo 2. El segundo de los seis tipos. 

Los siguientes son contenidos de 5º y de 6º de Primaria.  

Página 187. Jerarquía de las operaciones elementales. Otro contenido algebraico que 

se inicia con las combinaciones de operaciones que ya conocen los alumnos.  

 

RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS.  

Página 82. Problemas con muchas preguntas. O como el análisis de los datos da mucho 

de sí. 

Página 115. Problemas con preguntas ocultas. Es una técnica clave para la comprensión 

de los problemas de dos o más operaciones.  

Página 167. Problemas encadenados. Otro tipo de problemas no rutinarios.  

Página 189. Creación de problemas de dos operaciones. Más variantes. Se va desde 

las operaciones a la formulación de los problemas.  

 

TAREA COMPETENCIAL O SITUACIÓN DE APRENDIZAJE.  

Páginas 17 y 18. Investigando y reciclando.  

Páginas 63 y 64. Cromos y comics.  

Páginas 131 y 132. La chocolatada.   
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