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PRESENTACIÓN.   

 Mostramos a continuación algunos de los aspectos más destacados, propios y 

exclusivos del Método ABN. Nos centraremos en cuatro apartados (Numeración, 

Cálculo, Medida y Resolución de Problemas), que no es ni mucho menos lo único, sino 

un extracto de las novedades más importantes del libro de 2º de Primaria.  

NUMERACIÓN.  

Página 21. Se ocupa de una distinción fundamental: la distinción entre número de y 

cifra de.  Se ofrece así una visión más comprensiva de los números y de su 

representación.  

Página 103. La suma con símbolos es una actividad que permite trazar el recorrido que 

va desde la numeración a las primeras operaciones. El uso de símbolos es también algo 

exclusivo de ABN.   

CÁLCULO.  

Página 171. Las familias de las sumas (como las del resto de las operaciones) es un 

elemento importante para la mejora del cálculo mental y, a la vez, para el trabajo con 

patrones.  

Página 73. En esta página se trabajan patrones de la resta. Los tres primeros ejercicios 

son un modelo de confluencia de los patrones con las familias de la resta.  

Páginas 73 y 99. Se ocupan de trabajar la estructura aditiva a partir de la resta. En la 

página 73 se presenta la cuestión desde una perspectiva más teórica, y en la 99 se 

aborda desde un enfoque competencial y, por tanto, más práctico.  

Página 144. Otro enfoque propio de ABN que ahonda en el estudio de la estructura 

aditiva. Se trata de comparar el resultado de dos operaciones en función del análisis de 

sus términos, sin realizar cálculos. 

 Página 191. Ofrece un resumen de todas las operaciones que se han trabajado en el 

curso: sumas, restas, sumirrestas, dobles restas y reparto igualatorio.  

Página 206. Como en el resto de los cursos, los cálculos realizados en ABN se expresan 

en los formatos del cálculo tradicional. Un ejemplo es el que recoge la página, dedicado 

a la suma. 

UNIDADES DE TIEMPO.  

Página 76. En ella se traslada a las unidades de tiempo te´cnicas de cálculo propias del 

ABN, como son la dedicada a “los amigos”. En este caso, se trata de “los amigos de la 

hora”. 

Página 161. Es la adaptación del cálculo ABN a las unidades de tiempo.  
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RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS.  

Páginas 41 y 159. Son ejercicios de heurística. La primera de las páginas recoge 

ejemplos sencillos, y la segunda muestra una mayor complejidad a la hora de interrogar 

o crear situaciones problemáticas a partir de dos datos.  

Página 57. Trabaja cómo se puede trasladar el planteamiento de un tipo de problema a 

otro más sencillo. Es el caso de un problema de Cambio 6, muy difícil, y que pasa a ser 

un problema fácil.    

Página 77. La cuenta del restaurante sirve de excusa para crear una tarea competencial 

o una situación de aprendizaje adecuada a la edad de estos alumnos, y que suele ser bien 

conocida por ellos.  
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NUMERACIÓN.   
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MEDIDA. 

UNIDADES DE 
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RESOLUCIÓN DE 
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